
PREPARACIÓN DEL PACIENTE PARA ECOGRAFÍAS
PROSTÁTICA TRANSRECTAL

Procedimiento  en el que se introduce en el recto una sonda que emite ondas
sonoras de alta energía.  Se usa para verificar si hay anomalías en la próstata. 

Apreciado usuario, favor tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

Colocar enema rectal la noche anterior al examen y otro en la mañana
del día del examen - desayuno liquido. 

Realizar dieta liquida en el desayuno (la dieta
liquida consiste en tomar solamente alimentos
líquidos y bebidas. En esta dieta son aptos el
agua, los caldos, sopas, puré claros, tés, jugos,
zumos de fruta, gelatina).

Aclare sus dudas con el profesional antes y
después del procedimiento, preste atención a
las recomendaciones.
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